
行事食

― 麻生病院栄養科 ―

2020 -4

  ―　提供食数　―

患者食：16食　
職員食：5食

節分では定番の恵方巻きと細巻き、こ

んにゃく寿司を盛り合わせました。

細巻きは恵方を向きそのまま食べられ

るようカットせず提供しました。

五宝升大根は艶やかな仕上がりとなる

よう銀餡をかけています。

鰯の梅しそ天ぷらは梅としそが鰯の生

臭さをうまく消しているので美味しく食

べられます。

鬼は外！！福は内！！

節分／2020.2.3

　

　
◆恵方巻き　　

◆かんぴょう巻き

◆こんにゃく寿司

◆節分そば

◆鰯の梅しそ天ぷら

◆五宝升大根

◆いちご豆大福


